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JOHN REBUS #24
UN RASTRO DE LÁPIDAS

John Rebus ha estado en infinidad de ocasiones en un tribunal, pero esta es la primera vez que se sienta 

en el banquillo de los acusados. Acostumbrado desde hace décadas a saltarse las reglas para hacer 

cumplir la ley, ahora puede que haya ido demasiado lejos. Pero ¿cómo ha llegado a esta situación?

Antes de que todo esto estallara, la inspectora Siobhan Clarke se encontraba inmersa en un inquietante 

caso en torno a un turbio policía, que aseguraba tener información comprometedora relacionada con la 

comisaría en la que trabaja, famosa por su corrupción. Durante la investigación, el nombre de John Rebus 

sale a relucir más veces de lo deseable, y Clarke tendrá que decidir hasta qué punto le debe lealtad a su 

gran amigo Rebus.

IAN RANKIN

Ref: OBFI440
A la venta: 9/11/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
448 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Ian Rankin es uno de los autores de novela 

negra británicos que más millones de ejemplares 

ha vendido en todo el mundo. Traducido a 36 

idiomas.

Su personaje John Rebus es uno de los más 

carismáticos del género negro: tiene muchos 

defectos, pero, en lo suyo, es el mejor.

Serie con 24 títulos y millones de fans. Todo el 

mundo coincide en que sus últimas novelas son de 

lo mejor de la serie.

El origen de un mito  
de la novela negra nórdica. 

Ian Rankin (Cardenden, 1960) Es uno de los escritores con más 

carácter de la novela negra actual y su personaje, John Rebus, uno de los 

investigadores más carismáticos del género. En 1987 inició con Nudos y cruces 

su aclamada serie de novelas ambientadas en su Escocia natal, que está siendo 

publicada por RBA. Con Asuntos internos dio comienzo a una nueva saga 

protagonizada por el inspector Malcolm Fox. Entre los numerosos galardones 

con los que se ha reconocido su talento destacan el Edgar Award, recibido en 

dos ocasiones por Resurrección y Black and Blue (novela que recibió también 

el Gold Dagger), el Grand Prix de Littérature Policière por En la oscuridad, 

el Premio Pepe Carvalho 2010 por toda su trayectoria y el X Premio RBA de 

Novela Policiaca 2016 por Perros salvajes. Asimismo, es caballero de la Orden 

del Imperio Británico.



EL CLUB DE LAS MUJERES 
CONTRA EL CRIMEN #2
SEGUNDA OPORTUNIDAD

La ciudad de San Francisco está 

conmocionada tras el tiroteo a la salida de 

una iglesia que ha acabado con la vida  

de una niña de once años. La recientemente 

ascendida a teniente Lindsay Boxer se 

encarga del caso y no tarda en encontrar 

indicios de que la muchacha no es una 

víctima al azar. Poco después aparece el 

cadáver de una anciana que ha muerto 

ahorcada. Ambas mujeres eran negras, 

pero ¿hay algún otro vínculo entre ellas? 

Ante la creciente sospecha de que se 

enfrenta a un asesino frío y calculador, 

Lindsay recurre de nuevo a sus amigas 

del Club de las Mujeres contra el Crimen 

—una forense, una periodista y una fiscal— 

para atraparlo y evitar más muertes. 

Aún no saben que una de ellas podría 

ser el próximo objetivo de un psicópata 

despiadado.

El autor de novela negra más vendido del mundo: 

más de 325 millones de ejemplares vendidos en 

todo el mundo y traducido a más de 40 lenguas.

La segunda entrega de una de las series definitivas 

del thriller estadounidense, célebre gracias a sus 

rebeldes mujeres protagonistas.

Una propuesta original y diferente con cuatro 

mujeres profesionales y muy hábiles que forman 

un improvisado equipo para llegar a donde no 

llega el sistema establecido.

JAMES PATTERSON

Ref: OBFI442
A la venta: 9/11/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
384 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

James Patterson (Newburgh, Nueva York, 1947) Es uno de 

los escritores más vendidos del mundo. Aunque cultiva diversos géneros, de su 

extensa producción destacan especialmente sus thrillers y novelas de misterio, 

con algunas series de éxito arrollador. Además, cuenta con el reconocimiento 

de la crítica y con numerosos galardones, entre los que destaca un Edgar 

Award, uno de los más prestigiosos del mundo anglosajón, y diversos premios 

Emmy por sus contribuciones audiovisuales. Su conexión con el público y sus 

astronómicos récords de ventas le han permitido también impulsar numerosas 

iniciativas de fomento de la educación y la lectura. 

www.jamespatterson.com

La consagración de una de las series  
más originales del género.
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RÍO MIÑO 
UN VIAJE ENTRE SOLSTICIOS

Sin duda, el río Miño es la columna vertebral física y simbólica de Galicia. A lo largo de 315 kilómetros, 

sus aguas cruzadas por incontables puentes bañan dos centenares de municipios, fertilizan cosechas, 

abrevan ganado y ofrecen pesca. A este inmenso patrimonio material, se le añade también otro 

inmaterial conformado por un paisaje humano e histórico igualmente inabarcable.

Con espíritu investigador, pero también poético, Xesús Fraga emprende un viaje de seis meses a lo largo 

del recorrido del Miño, en un afán por desvelar sus secretos terrenales, históricos y míticos. El resultado 

es un espléndido relato que tiene como protagonista al río, pero también y, sobre todo, a las personas 

que habitan sus riberas.

Ref: ONFI690
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
224 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Xesús Fraga, Premio Nacional de Narrativa 2021, le 

dedica un extraordinario libro al río Miño, ensayo 

premiado con el Eurostars Hotels de Narrativa de Viajes 

2023.

Son diversas las obras dedicadas al Miño, pero este  

texto, de alma profunda y ampliamente documentado,  

es incomparable. 

Un regalo que plasma las indefinibles características de 

la identidad gallega.

Un extraordinario viaje físico y sentimental  
a lo largo del río Miño.

XESÚS FRAGA 

Xesús Fraga (Londres, 1971) es periodista, escritor y traductor. 

Aunque nacido en Inglaterra, creció en Galicia. Cursó en Salamanca sus estudios 

superiores de Ciencias de la Información (1991-1996) y Filología Inglesa (1993-

1995), y posteriormente inició un grado de Antropología Social y Cultural (2013). 

Forma parte de la plantilla de La Voz de Galicia durante casi tres décadas, 

aunque también ha trabajado en otros medios audiovisuales. Ha traducido del 

inglés al gallego y al español a autores como Vladimir Nabokov, Sylvia Plath, 

George Orwell o Roald Dahl. Entre sus obras de ficción, además de obras de 

literatura infantil y juvenil (Reo, O elefante branco), se cuentan Tute para catro, 

A-Z, Solimán y Virtudes (e misterios), galardonada esta última con el Premio 

Nacional de Narrativa 2021.

PRÓXIMAMENTE



Anh Do (1977) es un autor, actor, humorista y artista australiano de origen vietnamita. 

Ha aparecido en muchos programas de televisión australianos y es autor de varios libros 

infantiles como WeirDo o Hot Dog!, además de unas memorias multipremiadas tituladas The 

Happiest Refugee.

NINJA KID #3
EL RAYO NINJA

Ahora que es un NINJA, ¡Nelson está 

impaciente por participar en la competición 

de atletismo! Por primera vez en su vida, no 

será el rarito: ¡lo hará GENIAL! Pero, justo 

cuando más necesita sus habilidades, un rayo 

se las intercambia por las de su abuela. Así 

que más le vale solucionar este problemilla si 

quiere hacer un buen papel en la carrera. 

ANH DO

Ref: MONL648
A la venta: 13/02/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
192 páginas  •  140 x 213 mm
Tapa dura  •  Disponible en ebook

La continuación de Gruñón, un superventas 

internacional.

Un álbum encantador e hilarante sobre la 

importancia de expresar las emociones.

Con las aventuras de Jim, los niños aprenderán 

que tienen derecho a expresar sus propios 

sentimientos, ¡aunque sin herir los de los demás! 

Con increíbles ilustraciones llenas de color y de 

divertidos animales de todo tipo.

De rarito a ninja 
supermolón. ¡Más de 
10.000 ejemplares 

vendidos!

LITERATURA 
FANTÁSTICA Y 

CIENCIA FICCIÓN
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SAGA DE THOR #2 
THOR EN LA TIERRA  
DE LOS GIGANTES

Acompañado de Loki y sus dos escuderos humanos, los 

jóvenes Thialfi y Roskva, Thor se interna en Jötunheim, 

la tierra de los gigantes. Su propósito es averiguar 

hasta qué punto estos seres conocen la magia, lo que 

constituiría una amenaza para el equilibrio del mundo. 

En su búsqueda se enfrentarán con criaturas nunca 

vistas que suponen un reto incluso para el dios del 

trueno. Pero este no será el único peligro con el que se 

medirán durante el viaje: atrapados en la fortaleza del 

enigmático rey gigante Utgardaloki, pronto descubrirán 

que sus poderes divinos pueden no ser suficientes para 

regresar con vida.

VARIOS AUTORES

Ref: OBFI449
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
128 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Conoce las destrezas —no solo físicas y guerreras— 

de Thor en su lucha contra enemigos de una 

envergadura excepcional y dotados de una fuerza 

destructiva.

Un relato que se adentra en la riqueza de los 

mundos fantásticos asociados a la mitología 

nórdica, en este caso la legendaria tierra de los 

gigantes, Jötunheim.

Ilustraciones espectaculares te mostrarán cómo 

Thor y sus fieles escuderos enfrentan los peligros 

en un mundo extraño y hostil.

¡Astuto Utgardaloki, Thor podrá  
con tus diabólicos desafíos!
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ARABIA FELIZ

«Arabia Feliz» (Arabia Felix) era el nombre que los romanos dieron a Yemen. Este libro inclasificable 

describe la experiencia vital del autor, diplomático de carrera, después de haber vivido cuatro años 

(2008-2012) en un país único. A través de su relato, eminentemente autobiográfico, sustancialmente 

anecdótico, el lector es transportado a través del recorrido vital del autor al paisaje, las gentes y el 

quehacer de un lugar tan remoto en el mapa como en el imaginario colectivo, un país desconocido y 

fascinante como pocos, en pasajes llenos de la poesía que solo un lugar llamado «Arabia Feliz» podía 

sugerir.  

JAVIER PUGA LLOPIS

Ref: ONFI677
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
192 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Una experiencia auténtica y personal que nos 

sumerge de lleno en la cultura, la historia y las 

complejidades de este destino exótico y poco 

conocido.

Javier Puga comparte sus vivencias con 

sensibilidad y honestidad, reviviendo sentimientos 

olvidados y mostrando cómo enfrentó desafíos 

tanto profesionales como personales.

El autor nos relata la actividad diplomática y la vida 

privada de los expatriados en un destino exótico. 

Un relato de los momentos previos y de las 

tensiones que propiciaron el surgimiento de las 

primaveras árabes.

Javier Puga Llopis (Barcelona, 1978) Tras estudiar 

Derecho en Barcelona, preparó la oposición a la Carrera Diplomática, 

ingresando en la promoción de 2007. Ha vivido en Bolivia, Yemen y Francia. 

Actualmente está destinado en la Embajada de España en París. Esta es su 

primera obra como único autor. Previamente, participó en el libro Muchas vidas 

y un destino (VV. AA., 2020). Junto con un grupo de amigos aficionados a la 

literatura publicó Cuentos para un viernes (2021). Desde enero de 2023 colabora 

con el grupo Prensa Ibérica con una columna de opinión quincenal titulada «Le 

Fumoir». Soltero y sin hijos, aficionado a la fotografía, catalán de padre gallego 

y madre madrileña, es un español orgulloso de serlo y amante de un trabajo que 

le permite errar por el mundo sin dejar de observarlo.
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ESTIRÁNDOSE 
GUÍA COMPLETA DE ESTIRAMIENTOS

Estirándose es el libro de fitness más famoso de todos los tiempos. 

Todo el mundo debería aprender a estirar los músculos:

• Los estiramientos los mantienen ágiles y flexibles.

• Reducen la tensión muscular y relajan el cuerpo.

• Son fáciles de realizar y hacen que nos sintamos bien.

• Son ejercicios reposados y nada competitivos.

• Protegen de las lesiones típicas de los deportistas.

Es la guía más completa y propone, entre otros:

• Series de estiramientos para los diferentes momentos del día.

• Ejercicios específicos para cada deporte.

• Programas para superar el dolor de espalda.

• Estiramientos que contrarrestan el sobreúso de pantallas (móviles, tabletas y ordenadores).

BOB ANDERSON

Ref: RPRA317
A la venta: 23/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
256 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

GUÍA COMPLETA 
DE ESTIRAMIENTOS

ESTIRANDOSE´
EDICIÓN 

 ACTUALIZADA 

 40 

ANIVERSARIO

BOB ANDERSON
El libro de estiramientos más completo y fácil de 

seguir.

Adecuado tanto para personas sedentarias y 

personas con lesiones como para deportistas.

Estiramientos adecuados a distintos deportes y 

actividades físicas.

Incluye un capítulo específico de estiramientos 

para contrarrestar las posturas y movimientos 

repetitivos que adoptamos ante el ordenador y el 

móvil.

Con ilustraciones sencillas y claras.
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Bob Anderson es la mayor autoridad mundial en ejercicios de estiramiento, 

con una trayectoria de 40 años enseñando una aproximación sencilla a los ejercicios para ganar 

flexibilidad. Desde que ideó el método Estirándose en el garaje de su casa en el sur de California en 

1975, y hasta esta nueva edición, su método se ha traducido a 25 idiomas y ha ayudado a 5 millones 

de personas a sentirse más flexibles y a evitar lesiones en sus prácticas deportivas. Su esposa, Jean 

Anderson, es licenciada en arte por la Universidad de California y autora de las ilustraciones.



 CRECIMIENTO
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SIENTE BIEN, VIVE MEJOR 
LIBÉRATE DE PREOCUPACIONES Y 
MEJORA TU SALUD EMOCIONAL

Vivimos en una sociedad que nos exige sentirnos bien a todas horas y con todo el mundo. Sin embargo, 

cuanto más lo intentamos, menos lo conseguimos. Nos escondemos del miedo e intentamos apagar la 

tristeza y las preocupaciones, pero la psicología científica nos muestra que cuanto más luchamos contra  

las emociones desagradables, más sufrimos a largo plazo. 

En este libro encontrarás un conjunto de herramientas prácticas, basadas en la terapia de aceptación y 

compromiso, que te ayudarán a descubrir la diferencia entre sentirse bien y sentir bien. Estas habilidades, 

que todos poseemos y que pueden entrenarse, te ayudarán a:

• Aceptar tus emociones desagradables para que interfieran menos en tu vida.

• Distanciarte de tus preocupaciones y de los pensamientos que no te ayudan.

• Descubrir qué tipo de persona quieres ser.

• Conectar con tus valores y con lo que más te importa.

• Conectar con el momento presente de un modo flexible y vivir una vida más plena.

XAVIER MONTANER

Ref: RPRA684
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
240 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Libro con un estilo muy accesible con herramientas 

prácticas para superar nuestras emociones difíciles y 

los sentimientos abrumadores.

Aplica técnicas eficaces respaldadas por la denominada 

terapia de aceptación y compromiso.

Con ejercicios prácticos fácilmente aplicables en la 

rutina diaria, lo que permitirá mejorar el bienestar 

emocional de forma duradera.

Mediante el proceso de autoexploración propuesto 

en esta guía, conectaremos con lo que realmente 

valoramos en la vida.

Xavier Montaner es doctor en Psicología de la Salud y 

especialista en Neuropsicología. Actualmente trabaja como neuropsicólogo 

clínico en el Consorcio Sanitario Ricard Fortuny y como psicoterapeuta. 

Combina su trabajo clínico con la docencia y la investigación en la Facultad de 

Psicología de la Universitat Abat Oliba CEU y la Facultad de Enfermería de la 

Universitat Rovira i Virgili. Es también autor del libro Me cuido, te cuido. 
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BREVE HISTORIA  
DEL PRESENTE

La mejor manera de entender el mundo actual y los retos a los que nos enfrentamos en el futuro es 

saber cómo hemos llegado hasta aquí. Esta exhaustiva obra explora la historia y las dinámicas de los 

poderes mundiales desde mediados del siglo XIX, con la voluntad de ir más allá de la mera crónica del 

pasado e interrogarse sobre las dinámicas globales que nos han hecho evolucionar política, social y 

económicamente. El resultado es un lúcido relato histórico sobre cómo las hegemonías planetarias se 

han establecido, se han desarrollado y han moldeado el mundo tal y como lo conocemos durante los 

dos últimos siglos, con las inevitables consecuencias para las revoluciones industriales y tecnológicas, 

los sistemas económicos, los regímenes políticos y las condiciones socioeconómicas para todos sus 

habitantes.

DIEGO OLSTEIN

Ref: ONFI687
A la venta: 9/11/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
528 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Un libro ambicioso y con voluntad divulgativa que 

repasa los últimos doscientos años de la historia de 

la humanidad.

El autor logra transmitir cómo se articulan los 

principales vectores de cambio a escala global con 

una gran capacidad de síntesis. 

Obra con gran riqueza de datos y con respuestas 

clarificadoras que ayudan a entender cuestiones 

complejas.

Diego Olstein (Bahía Blanca, Argentina, 1970) es profesor 

de Historia Universal e Historiografía. Nacido en Argentina, estudió Historia y 

Psicología en la Universidad Hebrea de Jerusalén, donde más tarde entró a 

formar parte del Departamento de Historia. Especialista también en la Edad 

Media y en historia de la globalización, desde 2011 es profesor en la Universidad 

de Pittsburgh y ha sido director asociado del Centro de Historia Mundial (2011-

2017). Entre sus obras se cuentan La era mozárabe: los mozárabes de Toledo 

(siglos XII y XIII) en la historiografía, las fuentes y la historia (2006) y Thinking 

History Globally (2014), además de haber participado en diversas  

obras colectivas.
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LA CUEVA DE LOS HUESOS 
UNA HISTORIA REAL DE AVENTURAS, 
HALLAZGOS Y LOS ORÍGENES DE LA 
HUMANIDAD

En la oscuridad más profunda, en las cámaras repletas de 

estalactitas del sistema de cuevas sudafricano Rising Star, 

el reconocido paleoantropólogo Lee Berger y su intrépido 

equipo de exploradores han descubierto miles de fósiles óseos 

pertenecientes a una especie hominina que probablemente 

compartió tiempo y espacio con la nuestra: el Homo naledi.

Lleno de suspense, drama y proezas, La cueva de los huesos relata 

la arriesgada aventura de Berger, en la que se atreve a sobrepasar 

sus límites físicos y mentales para experimentar en carne propia los 

mismos espacios que ocuparon estos parientes arcaicos.

Su relato desafía algunos de los supuestos más comunes y 

aceptados sobre nuestro pasado evolutivo, y sus implicaciones 

pueden hacer zozobrar la misma definición de lo que significa 

ser humano.

LEE BERGER Y JOHN HAWKS

Ref: NGLI834
A la venta: 9/11/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
272 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Fascinante lectura para los amantes de la evolución humana y 

las aventuras científicas.

Un descubrimiento arqueológico único que transforma la 

comprensión del pasado de la humanidad.

Una  historia emocionante accesible para todos y que ofrece 

perspectivas valiosas sobre nuestra especie. 

Lee Berger es un destacado paleoantropólogo sudafricano nacido en 

Kansas, Estados Unidos, en 1965. Su pasión por la paleontología y la antropología lo llevó 

a Sudáfrica a temprana edad. Berger lideró importantes expediciones y descubrimientos, 

como el Australopithecus sediba en 2008. Sin embargo, su fama se consolidó en 2013 con 

el descubrimiento de la especie Homo naledi en el sistema de cuevas Rising Star, lo que 

revolucionó el conocimiento sobre la evolución humana. Su trabajo científico, numerosos 

artículos y premios lo han convertido en un referente en la paleoantropología, dejando un valioso 

legado para futuras generaciones de científicos. 



El nacimiento y el esplendor del Egipto  
de los faraones, explicado desde  

la historiografía más actual.
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EGIPTO 
AUGE Y CAÍDA DE LOS FARAONES

National Geographic presenta la apasionante historia 

de los primeros tres milenios del Antiguo Egipto. Una 

obra de gran valor a cargo de expertos egiptólogos 

complementada con detallados mapas, ilustraciones 

e infografías que proporcionan una completísima 

visión del esplendor de la cultura egipcia desde la 

construcción de las pirámides hasta el gobierno de sus 

más grandes faraones.

VARIOS AUTORES

Ref: NGLI830
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
368 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Las claves para interpretar el legado de una de 

las culturas más deslumbrantes de la historia de la 

humanidad con los datos de la historiografía más 

actual. 

Una visión global y ordenada de los primeros 2.000 

años de historia del Antiguo Egipto con el sello de 

calidad de National Geographic.

Una obra de gran valor que perdura a lo largo del 

tiempo.

Un volumen elaborado por un amplio equipo de 

prestigiosos egiptólogos, filólogos, fotógrafos, 

ilustradores y editores.



  
GASTRONOMÍA
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HISTORIA DE LA COMIDA 
EN ESPAÑA

La cocina en España es un crisol de culturas, sabores e ingredientes. El clima, la geología y la topografía 

la han enriquecido y han propiciado una gran variedad de tradiciones gastronómicas y cocinas 

regionales. A su vez, la compleja historia del país, con pobladores e invasores diversos, y la llegada de 

nuevos alimentos e ideas procedentes de otras latitudes son también determinantes para entender las 

peculiaridades y la evolución de la comida.

La presente obra, amena y rigurosa, nos muestra cómo ha sido la alimentación en España desde 

la Antigüedad hasta nuestros días. María José Sevilla entreteje hábilmente la historia culinaria, las 

circunstancias que afectan a su desarrollo y características, así como la cambiante relación con la 

comida y la cocina.

MARÍA JOSÉ SEVILLA

Ref: RPRA688
A la venta: 23/11/2023
24€ / 23,08€ sin IVA
416 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Un libro ideal para los amantes de la gastronomía 

por su enfoque único y apasionante sobre la cocina 

española y su historia y evolución. 

Desde tradiciones regionales hasta influencias 

históricas, Historia de la comida en España ofrece 

una perspectiva completa y enriquecedora sobre la 

gastronomía española.

Descubre los orígenes de platos icónicos y detalles 

fascinantes sobre la cultura y las tradiciones 

culinarias españolas.

Una mirada profunda a las conexiones entre la 

cocina y la cultura españolas. Desde festividades 

hasta eventos históricos, el libro explora cómo la 

comida ha sido un pilar en la sociedad y ha influido 

en su estilo de vida.

María José Sevilla ha desarrollado gran parte de su 

carrera como locutora y escritora en lengua inglesa sobre cultura gastronómica 

española. Entre sus anteriores libros figuran Life and Food in the Basque 

Country (1989), Spain on a Plate (1992) y Mediterranean Flavours (1995). Vive en 

Londres.
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LAS CENAS DE SABOREANDA 
MÁS DE 70 IDEAS FÁCILES Y SALUDABLES 
PARA PREPARAR EN MENOS DE 30 MINUTOS

¿Es posible comer rico y sano cuando llegas a casa al 

final del día, tras una jornada agotadora? ¡Sí! María Albero, 

Saboreanda, te propone en estas páginas un sinfín de 

soluciones para tus cenas, platos sabrosos y fáciles, 

llenos de nutrientes y de color, y con todo su cariño y su 

pasión. ¡Se acabaron las cenas rápidas, poco saludables y 

aburridas! No te pierdas estas recetas sin complicaciones 

para tu día a día con los ingredientes que tienes en la 

nevera. Encontrarás platos completos para ti y menús 

sanos y divertidos para compartir entre dos o para 

sorprender a un gran grupo.

MARÍA ALBERO

Ref: RPRA655
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
224 páginas  •  194 x 240 mm
Rústica  •  Disponible en ebook

Con más de 380.000 seguidores en Instagram, 

Saboreanda es un referente entre los influencers 
gastronómicos.

Segundo libro tras el éxito de Las recetas de 
Saboreanda.

Recetario con atractivas fotos y un formato original en 

el que se desgranan un sinfín de consejos que facilitan 

la organización en la cocina para cada receta.

María Albero es una bloguera gastronómica alcoyana. Después 

de trabajar en banca y en otras profesiones alejadas de la alimentación, decidió 

apostar por su pasión: la cocina. En 2017 creó el blog Saboreanda y dos años 

después ganó el concurso Blogueros Cocineros de Canal Cocina. En el 2020 

publicó su primer libro, Las recetas de Saboreanda (RBA Libros).

@saboreanda

¡A cenar con Saboreanda!
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LA SARTÉN  
POR EL MANGO

Carme Ruscalleda te propone aprender 

a su lado y poner en práctica las técnicas 

y los conocimientos imprescindibles para 

cocinar bien en casa. Además, con este libro 

podrás ir un poco más allá y preparar recetas 

sorprendentes, innovadoras y variadas para 

cada ocasión.

Aquí encontrarás todas las claves para 

cocinar desde unos macarrones mar y 

montaña hasta un ceviche de calamar, unas 

croquetas de jamón ibérico o unos deliciosos 

dim sum, entre muchas otras propuestas. 

Sin olvidar las opciones vegetarianas, los 

entrantes, los acompañamientos y los 

postres. ¡Un libro completo y accesible que 

nos ayudará a sacudirnos la pereza y el 

miedo a la cocina!

CARME RUSCALLEDA

Ref: RPRA695
A la venta: 16/11/2023
25€ / 24,04€ sin IVA
256 páginas  •  194 x 240  mm
Tapa dura

Nuevo libro de Carme Ruscalleda, nuestra cocinera 

más premiada e internacional.

La combinación perfecta entre tradición y 

modernidad, entre producto local y culturas 

gastronómicas lejanas.

Recetas muy detalladas con textos que profundizan 

en la técnica o producto principal.

Recetas gastronómicas al alcance de las cocinas 

domésticas.

Carme Ruscalleda (Sant Pol de Mar, 1952) es uno de 

los nombres más destacados de la gastronomía catalana e internacional. De 

formación autodidacta y nacida en una familia de agricultores y tenderos 

a orillas del mar, sus platos siempre han buscado la difusión de una cultura 

gastronómica elaborada y, al mismo tiempo, cercana al gusto popular. 

Llegó a conseguir siete estrellas Michelin y su legado y el del Sant Pau son 

imprescindibles para entender nuestra gastronomía.



Nuestra cocinera más 
premiada e internacional 
reinterpreta los básicos 

de la cocina.

Ga
st
ro
no

m
ía

27



GREDOS



Nu
ev

a 
Bi
bl
io
te
ca

 C
lá
si
ca

29

HISTORIA DE ROMA DESDE 
SU FUNDACIÓN IV-VII

Tito Livio es el único de los grandes historiadores de Roma que se mantuvo alejado de la vida pública. 

Eso le permitió dedicarse varias décadas a escribir su gran obra Historia de Roma desde su fundación 

(Ab urbe condita). Este monumental proyecto constaba de ciento cuarenta y dos libros, de los cuales 

solo se conservan treinta y cinco. La parte que ha llegado hasta nosotros refleja los mejores momentos 

de la Roma heroica con una prosa de innegable encanto en la que se exaltan las virtudes republicanas y 

el amor por la libertad.

El segundo volumen de Historia de Roma desde su fundación recoge los libros IV-VII, que abarcan los 

años 445-342 a. C. Es un periodo de constante evolución que bascula, por un lado, entre las luchas 

contra otros pueblos (ecuos, volscos, galos, etruscos, samnitas) por abarcar más territorio o recuperarlo, 

y, por otro, los progresos políticos y sociales que se van afianzando en el seno de la sociedad romana.

TITO LIVIO

Ref: GNBC051
A la venta: 9/11/2023
18€ / 17,31€ sin IVA
368 páginas  •  118 x 188 mm
Tapa dura  •  Disponible en ebook

La legendaria Biblioteca Clásica apuesta por 

la renovación de la colección, con el rigor que 

siempre ha caracterizado a Gredos.

Tito Livio pasa por ser quizá el mejor historiador 

romano y su Historia de Roma desde su fundación, 

uno de los textos definitivos de su género, tanto 

por su contenido como por su calidad literaria.

El segundo volumen de esta obra relata la progresiva 

expansión romana en los siglos V-IV a. C.

Tito Livio (59 a. C.-17 d. C.) es uno de los grandes cronistas de la Antigüedad. Nacido 

en Patavium (Padua), probablemente pasó la mayor parte de su vida allí. Ferviente republicano, 

a pesar de mantener una buena relación con el emperador Augusto, consagró muchos años a 

escribir una ambiciosa historia de Roma dividida en ciento cuarenta y dos libros, la mayoría de 

los cuales se ha perdido. 
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Félix Lope De Vega Carpio (Madrid, 1562 – 1635). Dramaturgo 

y poeta español, revolucionó el género dramático en el Siglo de Oro. En 1577 ingresó en 

la Universidad de Alcalá y más tarde se puso al servicio de diversos hombres poderosos. 

Convertido en un autor famoso, Lope recibió dos duros golpes en apenas un año: las muertes de 

su hijo y su esposa en 1612 y 1613, lo que le sumió en una profunda crisis que le llevó a vestir los 

hábitos. De ese período son obras como La dama boba, El perro del hortelano y Fuente Ovejuna. 

Tanto en cantidad como en calidad, su obra es inabarcable, especialmente su teatro, género en el 

que el volumen de su producción es difícilmente cuantificable, incluso por los expertos.

COMEDIAS PARTE XXII

Tras haber obtenido en mayo de 1635 la licencia para la Parte XXI, el 21 de junio Lope la obtuvo para la 

Ventidós parte perfeta, que no llegaría a ver publicada, pues murió el 25 de agosto. No sabemos si fue el 

mismo dramaturgo quien escogió los textos allí reunidos; la duda se impone a la vista del caso de Amor, 

pleito y desafío, bajo cuyo título se publica por error Ganar amigos, de Juan Ruiz de Alarcón. Todas 

las piezas que integran el volumen fueron compuestas entre 1615 y 1631, y es llamativa la ausencia de 

tragedias y tragicomedias, así como la preponderancia de comedias palatinas, alguna de ellas con ribetes 

historiales (La primera información; La mayor vitoria; La carbonera; El labrador venturoso; Amor, pleito 

y desafío; Nadie se conoce), y de comedias urbanas (Amar sin saber a quién; No son todos ruiseñores; 

Amar, servir y esperar; Quien todo lo quiere). La docena de obras se completa con dos comedias de tema 

religioso, una hagiográfica (La vida de san Pedro Nolasco) y otra bíblica (Los trabajos de Jacob).

LOPE DE VEGA

Ref: GBLV017
A la venta: 23/11/2023
75€ / 72,12€ sin IVA
1976 páginas  •  155 x 232 mm
Tapa dura

Edición al cuidado de reputados especialistas 

internacionales, expertos en teatro del Siglo de 

Oro.

Volumen con información completa para expertos 

y accesible para todos los amantes del teatro 

clásico.

Recuperación de algunas obras de teatro 

prácticamente inencontrables hoy en día.
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YO ME ENTIENDO

Como sucede casi siempre en las comedias de Lope de Vega, Yo me entiendo tiene como tema el amor 

entre jóvenes. En un pueblo de Florencia, dos hermanas, Belisa y Florela, aman al mismo joven, Carlos. 

Este quiere a Belisa, pero la acusa de haber despertado el amor de Alejandro, el duque de la ciudad, un 

hombre que solo persigue el placer. Los celos desencadenan la acción de la obra y un final sorprendente.

La atribución de esta comedia extraviada a Lope de Vega ha seguido un tortuoso camino hasta que por 

fin el profesor Donald McGrady, tras un largo proceso de investigación que atestigua en su prólogo, ha 

conseguido despejar las dudas sobre su autoría. Un hallazgo filológico que se suma a la lista de obras 

recuperadas de Lope y que supone una celebración de primer nivel para las letras españolas.

LOPE DE VEGA

Ref: GBLV015
A la venta: 9/11/2023
20€ / 19,23€ sin IVA
224 páginas  •  140 x 213 mm
Rústica

Tras años de investigación libresca y estilométrica, 

por fin podemos incluir Yo me entiendo entre las 

obras de Lope de Vega.

Por primera vez se hace una edición crítica de esta 

obra, realizada por uno de los mayores expertos 

del mundo de Lope de Vega: Donald McGrady. 

Un acontecimiento literario de primer orden: una 

nueva obra de teatro de Lope de Vega.

La reivindicación de una obra desconocida  
de Lope de Vega.

Donald McGrady es profesor emérito de la Universidad de Virginia. 

Especialista en la literatura de los Siglos de Oro, sobre todo de su teatro, ha abarcado 

multiplicidad de obras y asuntos, desde La Celestina hasta Calderón, desde la influencia de la 

novella italiana en la comedia española hasta el rastreo de temas, motivos y tópicos en diversos 

autores y piezas. Suyas son algunas de las ediciones de referencia de Lope, como las de 

Peribáñez, Fuente Ovejuna y, sobre todo, La Dorotea. 
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