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SERIE NEGRA




UN RASTRO DE LAPIDAS

IAN RANKIN

Ref: OBFI440

A la venta: 9/11/2023

20€ /19,23€ sin IVA

448 paginas - 140 x 213 mm
Rustica - Disponible en ebook

® lan Rankin es uno de los autores de novela
negra britanicos que mas millones de ejemplares
ha vendido en todo el mundo. Traducido a 36
idiomas.

® Su personaje John Rebus es uno de los mas
carismaticos del género negro: tiene muchos -
defectos, pero, en lo suyo, es el mejor. mH HA HH'H

©® Serie con 24 titulos y millones de fans. Todo el I.IH H-ASIHD DE lﬂFlﬂF.S

mundo coincide en que sus ultimas novelas son de
lo mejor de la serie.

John Rebus ha estado en infinidad de ocasiones en un tribunal, pero esta es la primera vez que se sienta
en el banquillo de los acusados. Acostumbrado desde hace décadas a saltarse las reglas para hacer
cumplir la ley, ahora puede gque haya ido demasiado lejos. Pero écomo ha llegado a esta situacion?

Antes de que todo esto estallara, la inspectora Siobhan Clarke se encontraba inmersa en un inquietante
caso en torno a un turbio policia, que aseguraba tener informacion comprometedora relacionada con la
comisaria en la que trabaja, famosa por su corrupcion. Durante la investigacion, el nombre de John Rebus
sale a relucir mas veces de lo deseable, y Clarke tendrd que decidir hasta qué punto le debe lealtad a su
gran amigo Rebus.

(Cardenden, 1960) Es uno de los escritores con mas
caracter de la novela negra actual y su personaje, John Rebus, uno de los
investigadores mas carismaticos del género. En 1987 inicid con Nudos y cruces
su aclamada serie de novelas ambientadas en su Escocia natal, que esta siendo
publicada por RBA. Con Asuntos internos dio comienzo a una nueva saga
protagonizada por el inspector Malcolm Fox. Entre los numerosos galardones

con los gue se ha reconocido su talento destacan el Edgar Award, recibido en
dos ocasiones por Resurreccion y Black and Blue (novela gque recibid también
el Gold Dagger), el Grand Prix de Littérature Policiere por En la oscuridad,

el Premio Pepe Carvalho 2010 por toda su trayectoria y el X Premio RBA de
Novela Policiaca 2016 por Perros salvajes. Asimismo, es caballero de la Orden
del Imperio Britanico.




JAMES PATTERSON

Ref: OBF1442

A la venta: 9/11/2023

20€ /19,23€ sin IVA

384 paginas - 140 x 213 mm
Rustica - Disponible en ebook

El autor de novela negra mas vendido del mundo:
mas de 325 millones de ejemplares vendidos en
todo el mundo y traducido a mas de 40 lenguas.

La segunda entrega de una de las series definitivas
del thriller estadounidense, célebre gracias a sus
rebeldes mujeres protagonistas.

Una propuesta original y diferente con cuatro
mujeres profesionales y muy habiles que forman
un improvisado equipo para llegar a donde no
llega el sistema establecido.

La ciudad de San Francisco esta
conmocionada tras el tiroteo a la salida de
una iglesia que ha acabado con la vida

de una nifa de once anos. La recientemente
ascendida a teniente Lindsay Boxer se
encarga del caso y no tarda en encontrar
indicios de que la muchacha no es una
victima al azar. Poco después aparece el
cadaver de una anciana gue ha muerto
ahorcada. Ambas mujeres eran negras,
pero ¢hay algun otro vinculo entre ellas?
Ante la creciente sospecha de gque se
enfrenta a un asesino frio y calculador,
Lindsay recurre de nuevo a sus amigas
del Club de las Mujeres contra el Crimen
—una forense, una periodista y una fiscal—
para atraparlo y evitar mas muertes.

AUN no saben que una de ellas podria

ser el préoximo objetivo de un psicopata
despiadado.

(Newburgh, Nueva York, 1947) Es uno de

los escritores mas vendidos del mundo. Aungue cultiva diversos géneros, de su
extensa produccion destacan especialmente sus thrillers y novelas de misterio,
con algunas series de éxito arrollador. Ademas, cuenta con el reconocimiento
de la critica y con numerosos galardones, entre los que destaca un Edgar

Award, uno de los mas prestigiosos del mundo anglosajon, y diversos premios
Emmy por sus contribuciones audiovisuales. Su conexién con el publico y sus

astrondmicos récords de ventas le han permitido también impulsar numerosas
iniciativas de fomento de la educacion vy la lectura.

WWWw.jamespatterson.com
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NARRATIVA




RIO MINO
UN VIAJE ENTRE SOLSTICIOS

XESUS FRAGA

Ref: ONFI690

A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

224 paginas - 140 x 213 mm
Rustica « Disponible en ebook

® Xesus Fraga, Premio Nacional de Narrativa 2021, le P RO'X I M A M E N T E

dedica un extraordinario libro al rio Mifio, ensayo
premiado con el Eurostars Hotels de Narrativa de Viajes
2023.

® Son diversas las obras dedicadas al Mino, pero este
texto, de alma profunda y ampliamente documentado,
es incomparable.

® Un regalo que plasma las indefinibles caracteristicas de
la identidad gallega.

Un extraordinario viaje fisico y sentimental
a lo largo del rio Mino.

Sin duda, el rio Mifo es la columna vertebral fisica y simbdlica de Galicia. A lo largo de 315 kildmetros,
SuUs aguas cruzadas por incontables puentes bafian dos centenares de municipios, fertilizan cosechas,
abrevan ganado y ofrecen pesca. A este inmenso patrimonio material, se le afade también otro
inmaterial conformado por un paisaje humano e histoérico igualmente inabarcable.

Con espiritu investigador, pero también poético, Xesus Fraga emprende un viaje de seis meses a lo largo
del recorrido del Mifio, en un afan por desvelar sus secretos terrenales, histéricos y miticos. El resultado
es un espléndido relato que tiene como protagonista al rio, pero también vy, sobre todo, a las personas
que habitan sus riberas.

(Londres, 1971) es periodista, escritor y traductor.
Aungue nacido en Inglaterra, crecid en Galicia. Cursd en Salamanca sus estudios
superiores de Ciencias de la Informacion (1991-1996) vy Filologia Inglesa (1993-
1995), v posteriormente inicid un grado de Antropologia Social y Cultural (2013).
Forma parte de la plantilla de La Voz de Galicia durante casi tres décadas,
aungue también ha trabajado en otros medios audiovisuales. Ha traducido del
inglés al gallego vy al espafnol a autores como Vladimir Nabokov, Sylvia Plath,
George Orwell o Roald Dahl. Entre sus obras de ficcion, ademas de obras de
literatura infantil v juvenil (Reo, O elefante branco), se cuentan Tute para catro,
A-Z, Soliman 'y Virtudes (e misterios), galardonada esta Ultima con el Premio
Nacional de Narrativa 2021.
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THOR EN LA TIERRA
DE LOS GIGANTES

VARIOS AUTORES
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Ref: OBFI449

A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

128 paginas - 140 x 213 mm
Rustica - Disponible en ebook

® Conoce las destrezas —no solo fisicas y guerreras—
de Thor en su lucha contra enemigos de una
envergadura excepcional y dotados de una fuerza
destructiva.

® Un relato que se adentra en la riqueza de los
mundos fantasticos asociados a la mitologia
nérdica, en este caso la legendaria tierra de los
gigantes, Jotunheim.

® llustraciones espectaculares te mostraran cémo
Thor y sus fieles escuderos enfrentan los peligros
en un mundo extrafo y hostil.

Acompanado de Lokiy sus dos escuderos humanos, los
jovenes Thialfi y Roskva, Thor se interna en Jotunheim, : '_ - 2 iy

la tierra de los gigantes. Su propdodsito es averiguar e ———
hasta qué punto estos seres conocen la magia, lo que

constituiria una amenaza para el equilibrio del mundo.

En su busqueda se enfrentardn con criaturas nunca

vistas que suponen un reto incluso para el dios del

trueno. Pero este no sera el Unico peligro con el que se

mediran durante el viaje: atrapados en la fortaleza del

enigmatico rey gigante Utgardaloki, pronto descubriran

gue sus poderes divinos pueden no ser suficientes para

regresar con vida.

iAstuto Utgardaloki, Thor podra
con tus diabodlicos desafios!

Il
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ARABIA FELIZ

JAVIER PUGA LLOPIS

Ref: ONFI677

A la venta: 9/11/2023 ].iwil:r Ilugﬂ I.Iupi!-;
18€ /17,31€ sin IVA

192 paginas « 140 x 213 mm

Rustica « Disponible en ebook \ l{ \ ];I \
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® Una experiencia auténtica y personal que nos Bl r
sumerge de lleno en la cultura, la historia y las l" l"‘ ] IA
complejidades de este destino exdtico y poco - A
conocido.

® Javier Puga comparte sus vivencias con
sensibilidad y honestidad, reviviendo sentimientos
olvidados y mostrando cémo enfrenté desafios
tanto profesionales como personales.

® El autor nos relata la actividad diplomatica y la vida
privada de los expatriados en un destino exético.

® Unrelato de los momentos previos y de las
tensiones que propiciaron el surgimiento de las
primaveras arabes.

«Arabia Feliz» (Arabia Felix) era el nombre que los romanos dieron a Yemen. Este libro inclasificable
describe la experiencia vital del autor, diplomatico de carrera, después de haber vivido cuatro afios
(2008-2012) en un pais Unico. A través de su relato, eminentemente autobiografico, sustancialmente
anecdotico, el lector es transportado a través del recorrido vital del autor al paisaje, las gentes v el
quehacer de un lugar tan remoto en el mapa como en el imaginario colectivo, un pais desconocido y
fascinante como pocos, en pasajes llenos de la poesia que solo un lugar llamado «Arabia Feliz» podia
sugerir.

(Barcelona, 1978) Tras estudiar
Derecho en Barcelona, preparo la oposicion a la Carrera Diplomatica,
ingresando en la promocidén de 2007. Ha vivido en Bolivia, Yemen y Francia.
Actualmente estd destinado en la Embajada de Espafa en Paris. Esta es su
primera obra como Unico autor. Previamente, participd en el libro Muchas vidas
y un destino (VV. AA., 2020). Junto con un grupo de amigos aficionados a la
literatura publicd Cuentos para un viernes (2021). Desde enero de 2023 colabora
con el grupo Prensa lbérica con una columna de opinion quincenal titulada «Le
Fumoir». Soltero vy sin hijos, aficionado a la fotografia, catalan de padre gallego
y madre madrilefa, es un espafol orgulloso de serlo y amante de un trabajo que
le permite errar por el mundo sin dejar de observarlo.

13
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ESTIRANDOSE

BOB ANDERSON

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ref: RPRA317

A la venta: 23/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

256 paginas « 140 x 213 mm
Rustica - Disponible en ebook
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® Ellibro de estiramientos mas completo y facil de
seguir.

® Adecuado tanto para personas sedentarias y
personas con lesiones como para deportistas.

® Estiramientos adecuados a distintos deportes y
actividades fisicas.

ESTIRANDOS

GUIA COMPLETA
DE ESTIRAMIENTOS

® Incluye un capitulo especifico de estiramientos
para contrarrestar las posturas y movimientos
repetitivos que adoptamos ante el ordenador y el
movil.

® Conilustraciones sencillas y claras.

Estirandose es el libro de fitness mas famoso de todos los tiempos.
Todo el mundo deberia aprender a estirar los musculos:

* Los estiramientos los mantienen agiles vy flexibles.

* Reducen la tension muscular y relajan el cuerpo.

e Son faciles de realizar y hacen gue nos sintamos bien.
¢ Son ejercicios reposados y nada competitivos.

* Protegen de las lesiones tipicas de los deportistas.

Es la guia mas completa y propone, entre otros:

*  Series de estiramientos para los diferentes momentos del dia.

* Ejercicios especificos para cada deporte.

«  Programas para superar el dolor de espalda.

*  Estiramientos que contrarrestan el sobrelso de pantallas (moviles, tabletas y ordenadores).

es la mayor autoridad mundial en ejercicios de estiramiento,
con una trayectoria de 40 afos enseflando una aproximacion sencilla a los ejercicios para ganar
flexibilidad. Desde que ided el método Estirandose en el garaje de su casa en el sur de California en
1975, y hasta esta nueva edicion, su método se ha traducido a 25 idiomas y ha ayudado a 5 millones
de personas a sentirse mas flexibles y a evitar lesiones en sus practicas deportivas. Su esposa, Jean

Anderson, es licenciada en arte por la Universidad de California y autora de las ilustraciones. -
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SIENTE BIEN, VIVE MEJOR

XAVIER MONTANER

Ref: RPRAG84 XAVIER MONTANMER
A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA
240 paginas « 140 x 213 mm

Rustica - Disponible en ebook S | E N T E
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Libro con un estilo muy accesible con herramientas B | E N -
practicas para superar nuestras emociones dificiles y
los sentimientos abrumadores. V I V E '
| j

LIBERATE DE PREQCUPACIOMES
Mediante el proceso de autoexploracién propuesto ¥ MEJORA TU SALUD EMOCIONAL
en esta guia, conectaremos con lo que realmente
valoramos en la vida.

Aplica técnicas eficaces respaldadas por la denominada
terapia de aceptacién y compromiso.

Con ejercicios practicos facilmente aplicables en la
rutina diaria, lo que permitird mejorar el bienestar
emocional de forma duradera.

Vivimos en una sociedad que nos exige sentirnos bien a todas horas y con todo el mundo. Sin embargo,
cuanto mas lo intentamos, menos lo conseguimos. Nos escondemos del miedo e intentamos apagar la
tristeza y las preocupaciones, pero la psicologia cientifica nos muestra que cuanto mas luchamos contra
las emociones desagradables, mas sufrimos a largo plazo.

En este libro encontraras un conjunto de herramientas practicas, basadas en la terapia de aceptacion y
compromiso, que te ayudaran a descubrir la diferencia entre sentirse bien y sentir bien. Estas habilidades,
gue todos poseemos y que pueden entrenarse, te ayudardn a:

Aceptar tus emociones desagradables para que interfieran menos en tu vida.
Distanciarte de tus preocupaciones y de los pensamientos que no te ayudan.
Descubrir qué tipo de persona quieres ser.

Conectar con tus valores y con lo que mas te importa.

Conectar con el momento presente de un modo flexible y vivir una vida mas plena.

es doctor en Psicologia de la Salud y
especialista en Neuropsicologia. Actualmente trabaja como neuropsicdlogo
clinico en el Consorcio Sanitario Ricard Fortuny y como psicoterapeuta.
Combina su trabajo clinico con la docencia y la investigacion en la Facultad de
Psicologia de la Universitat Abat Oliba CEU vy la Facultad de Enfermeria de la
Universitat Rovira i Virgili. Es también autor del libro Me cuido, te cuido. 17






BREVE HISTORIA
DEL PRESENTE

DIEGO OLSTEIN

Ref: ONFl687
A la venta: 9/11/2023
20€ /19,23€ sin IVA

| ELROTTH SRR
L LGt '
528 paginas - 140 x 213 mm
Rustica « Disponible en ebook
® Un libro ambicioso y con voluntad divulgativa que H Is I U H IA D'El.
repasa los ultimos doscientos afios de la historia de
la humanidad.
©® El autor logra transmitir cémo se articulan los

principales vectores de cambio a escala global con
una gran capacidad de sintesis.

® Obra con gran riqueza de datos y con respuestas
clarificadoras que ayudan a entender cuestiones
complejas.

La mejor manera de entender el mundo actual y los retos a los que nos enfrentamos en el futuro es
saber cdémo hemos llegado hasta aqui. Esta exhaustiva obra explora la historia y las dinamicas de los
poderes mundiales desde mediados del siglo XIX, con la voluntad de ir mas alld de la mera cronica del
pasado e interrogarse sobre las dinamicas globales que nos han hecho evolucionar politica, social y
econdmicamente. El resultado es un lUcido relato historico sobre coémo las hegemonias planetarias se
han establecido, se han desarrollado y han moldeado el mundo tal y como lo conocemos durante los
dos ultimos siglos, con las inevitables consecuencias para las revoluciones industriales y tecnoldgicas,
los sistemas econdmicos, los regimenes politicos vy las condiciones socioecondmicas para todos sus
habitantes.

(Bahia Blanca, Argentina, 1970) es profesor
de Historia Universal e Historiografia. Nacido en Argentina, estudid Historia y
Psicologfa en la Universidad Hebrea de Jerusalén, donde mas tarde entrdé a
formar parte del Departamento de Historia. Especialista también en la Edad
Media y en historia de la globalizacion, desde 2011 es profesor en la Universidad
de Pittsburgh y ha sido director asociado del Centro de Historia Mundial (2011-
2017). Entre sus obras se cuentan La era mozarabe: los mozarabes de Toledo
(siglos XII y XlIl) en la historiografia, las fuentes y la historia (2006) y Thinking
History Globally (2014), ademas de haber participado en diversas
obras colectivas.







LA CUEVA DE LOS HUESOS

LEE BERGER Y JOHN HAWKS

Ref: NGLI834

A la venta: 9/11/2023

20€ /19,23€ sin IVA

272 paginas - 140 x 213 mm
Rustica - Disponible en ebook

Fascinante lectura para los amantes de la evolucién humana y
las aventuras cientificas.

Un descubrimiento arqueoldgico Unico que transforma la E
comprension del pasado de la humanidad. L Iﬂ"l C U V A

HUESOS

Una historia emocionante accesible para todos y que ofrece
perspectivas valiosas sobre nuestra especie.

En la oscuridad mas profunda, en las cdmaras repletas de
estalactitas del sistema de cuevas sudafricano Rising Star,

el reconocido paleoantropodlogo Lee Berger vy su intrépido
equipo de exploradores han descubierto miles de fosiles dseos
pertenecientes a una especie hominina gue probablemente
compartio tiempo y espacio con la nuestra: el Homo naledi.

Lleno de suspense, drama vy proezas, La cueva de los huesos relata
la arriesgada aventura de Berger, en la que se atreve a sobrepasar
sus limites fisicos y mentales para experimentar en carne propia los
MIiSMOS espacios que ocuparon estos parientes arcaicos.

Su relato desafia algunos de los supuestos mas comunes y
aceptados sobre nuestro pasado evolutivo, y sus implicaciones
pueden hacer zozobrar la misma definicidon de lo que significa
ser humano.

es un destacado paleocantropologo sudafricano nacido en
Kansas, Estados Unidos, en 1965. Su pasion por la paleontologia y la antropologia lo llevd
a Sudafrica a temprana edad. Berger liderd importantes expediciones y descubrimientos,
como el Australopithecus sediba en 2008. Sin embargo, su fama se consolido en 2013 con
el descubrimiento de la especie Homo naledi en el sistema de cuevas Rising Star, lo que
revoluciono el conocimiento sobre la evolucion humana. Su trabajo cientifico, numerosos
articulos y premios lo han convertido en un referente en la paleoantropologia, dejando un valioso
legado para futuras generaciones de cientificos.

21
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EGIPTO

AUGE Y CAIDA DE LOS FARAONES

VARIOS AUTORES

Ref: NGLI830

A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

368 paginas « 140 x 213 mm
Rustica « Disponible en ebook

Las claves para interpretar el legado de una de
las culturas mas deslumbrantes de la historia de la
humanidad con los datos de la historiografia mas
actual.

Una vision global y ordenada de los primeros 2.000
anos de historia del Antiguo Egipto con el sello de
calidad de National Geographic.

Una obra de gran valor que perdura a lo largo del
tiempo.

Un volumen elaborado por un amplio equipo de
prestigiosos egiptdlogos, fildlogos, fotégrafos,
ilustradores y editores.

National Geographic presenta la apasionante historia
de los primeros tres milenios del Antiguo Egipto. Una
obra de gran valor a cargo de expertos egiptdlogos
complementada con detallados mapas, ilustraciones

e infografias que proporcionan una completisima
vision del esplendor de la cultura egipcia desde la
construccion de las piramides hasta el gobierno de sus
mMas grandes faraones.

A

GEOGRAPHIC. L]

0
— 1
T e e e :-.t. L

El nacimiento vy el esplendor del Egipto
de los faraones, explicado desde
la historiografia mas actual.
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HISTORIA DE LA COMIDA
EN ESPANA

MARIA JOSE SEVILLA

Ref: RPRAG88 o
A la venta: 23/11/2023 H I l..;T (_') I{I Ll
24€ / 23,08€ sin IVA L A
416 paginas - 140 x 213 mm - ;
Rustica « Disponible en ebook :[) -. | Jflk.
e B / |
COMIDA
® Un libro ideal para los amantes de la gastronomia " ; J'._
por su enfoque Unico y apasionante sobre la cocina | | \.‘J E S ]-_] ."_'&_ '\;l' ‘jL
espanola y su historia y evolucion. | i Fi 1 i
® Desde tradiciones regionales hasta influencias MARIA 10SE SEVILLA
histéricas, Historia de la comida en Espafia ofrece PR W AR Lkt -

una perspectiva completa y enriquecedora sobre la
gastronomia espanola.

® Descubre los origenes de platos icénicos y detalles
fascinantes sobre la cultura y las tradiciones
culinarias espafiolas.

® Una mirada profunda a las conexiones entre la
cocina y la cultura espaiolas. Desde festividades
hasta eventos histdricos, el libro explora cémo la
comida ha sido un pilar en la sociedad y ha influido
en su estilo de vida.

La cocina en Espafa es un crisol de culturas, sabores e ingredientes. El clima, la geologia y la topografia
la han enriguecido y han propiciado una gran variedad de tradiciones gastrondmicas y cocinas
regionales. A su vez, la compleja historia del pais, con pobladores e invasores diversos, vy la llegada de
nuevos alimentos e ideas procedentes de otras latitudes son también determinantes para entender las
peculiaridades y la evolucion de la comida.

La presente obra, amena y rigurosa, nos muestra como ha sido la alimentacion en Espafa desde

la Antigledad hasta nuestros dias. Maria José Sevilla entreteje habilmente la historia culinaria, las
circunstancias que afectan a su desarrollo y caracteristicas, asi como la cambiante relacion con la
comida vy la cocina.

ha desarrollado gran parte de su
carrera como locutora y escritora en lengua inglesa sobre cultura gastrondmica
espafola. Entre sus anteriores libros figuran Life and Food in the Basque
Country (1989), Spain on a Plate (1992) y Mediterranean Flavours (1995). Vive en
Londres.




LAS CENAS DE SABOREANDA

MARIA ALBERO
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A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

224 paginas - 194 x 240 mm
Rustica « Disponible en ebook
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® Con mas de 380.000 seguidores en Instagram,
Saboreanda es un referente entre los influencers
gastronémicos.

® Segundo libro tras el éxito de Las recetas de
Saboreanda.

® Recetario con atractivas fotos y un formato original en
el que se desgranan un sinfin de consejos que facilitan
la organizacion en la cocina para cada receta.

{Es posible comer rico y sano cuando llegas a casa al
final del dia, tras una jornada agotadora? iSil Maria Albero,
Saboreanda, te propone en estas paginas un sinfin de
soluciones para tus cenas, platos sabrosos vy faciles,
llenos de nutrientes y de color, y con todo su carifio y su
pasion. iSe acabaron las cenas rapidas, poco saludables y
aburridas! No te pierdas estas recetas sin complicaciones
para tu dia a dia con los ingredientes que tienes en la
nevera. Encontraras platos completos para ti y menus
sanos y divertidos para compartir entre dos o para
sorprender a un gran grupo.

iIA cenar con Saboreanda!

es una bloguera gastrondmica alcoyana. Después
de trabajar en banca y en otras profesiones alejadas de la alimentacion, decidid
apostar por su pasion: la cocina. En 2017 cred el blog Saboreanda y dos afos
después gand el concurso Blogueros Cocineros de Canal Cocina. En el 2020
publicd su primer libro, Las recetas de Saboreanda (RBA Libros).
@saboreanda
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LA SARTEN
POR EL MANGO

CARME RUSCALLEDA

Ref: RPRAG95

A la venta: 16/11/2023

25€ / 24,04€ sin IVA

256 paginas - 194 x 240 mm
Tapa dura

® Nuevo libro de Carme Ruscalleda, nuestra cocinera
mas premiada e internacional.

® La combinacion perfecta entre tradicién y
modernidad, entre producto local y culturas
gastrondémicas lejanas.

® Recetas muy detalladas con textos que profundizan
en la técnica o producto principal.

® Recetas gastrondmicas al alcance de las cocinas
domeésticas.

] B W S B i

— i

"

Carme Ruscalleda te propone aprender

a su lado y poner en practica las técnicas

y los conocimientos imprescindibles para
cocinar bien en casa. Ademas, con este libro
podras ir un poco Mas alld y preparar recetas
sorprendentes, innovadoras y variadas para
cada ocasion.

Aqui encontrarads todas las claves para
cocinar desde unos macarrones mary
montafa hasta un ceviche de calamar, unas
croguetas de jamon ibérico o unos deliciosos
dim sum, entre muchas otras propuestas.

Sin olvidar las opciones vegetarianas, los
entrantes, los acompafamientos vy los
postres. iUn libro completo y accesible que
nos ayudard a sacudirnos la pereza vy el
miedo a la cocina!

5 T B 1

(Sant Pol de Mar, 1952) es uno de

los nombres mas destacados de la gastronomia catalana e internacional. De
formacioén autodidacta y nacida en una familia de agricultores y tenderos
a orillas del mar, sus platos siempre han buscado la difusion de una cultura

gastrondmica elaborada vy, al mismo tiempo, cercana al gusto popular.
Llegd a conseguir siete estrellas Michelin y su legado vy el del Sant Pau son
imprescindibles para entender nuestra gastronomia.
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Nuestra cocinera mas
premiada e internacional
reinterpreta los basicos
de la cocina.

Gastronomia
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HISTORIA DE ROMA DESDE
SU FUNDACION IV-VII

TITO LIVIO

Ref: GNBCO51 NIBLIOTECA CLASICA
A la venta: 9/11/2023

18€ /17,31€ sin IVA

368 paginas - 118 x 188 mm

Tapa dura - Disponible en ebook

TITO LIVIO

® La legendaria Biblioteca Clasica apuesta por
la renovacion de la coleccién, con el rigor que

siempre ha caracterizado a Gredos. HISTORIA DE ROMA
® Tito Livio pasa por ser quiza el mejor historiador DESCE SU FUND

romano y su Historia de Roma desde su fundacion,

uno de los textos definitivos de su género, tanto V=il

por su contenido como por su calidad literaria.

® Elsegundo volumen de esta obra relata la progresiva
expansion romana en los siglos V-IV a. C.

CREDCE

Tito Livio es el Unico de los grandes historiadores de Roma que se mantuvo alejado de la vida publica.
Eso le permitio dedicarse varias décadas a escribir su gran obra Historia de Roma desde su fundacion
(Ab urbe condita). Este monumental proyecto constaba de ciento cuarenta y dos libros, de los cuales
solo se conservan treinta y cinco. La parte que ha llegado hasta nosotros refleja los mejores momentos
de la Roma heroica con una prosa de innegable encanto en la que se exaltan las virtudes republicanas vy
el amor por la libertad.

El segundo volumen de Historia de Roma desde su fundacion recoge los libros I\V-VII, que abarcan los
aflos 445-342 a. C. Es un periodo de constante evolucion gue bascula, por un lado, entre las luchas
contra otros pueblos (ecuos, volscos, galos, etruscos, samnitas) por abarcar mas territorio o recuperarlo,
y, por otro, los progresos politicos y sociales que se van afianzando en el seno de la sociedad romana.

(59 a. C.-17 d. C.) es uno de los grandes cronistas de la Antigledad. Nacido
en Patavium (Padua), probablemente pasd la mayor parte de su vida alli. Ferviente republicano,
a pesar de mantener una buena relacion con el emperador Augusto, consagré muchos afos a
escribir una ambiciosa historia de Roma dividida en ciento cuarenta y dos libros, la mayoria de
los cuales se ha perdido.
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COMEDIAS PARTE XXII

LOPE DE VEGA

Ref: GBLVO17

A la venta: 23/11/2023

75€ / 7212€ sin IVA

1976 paginas - 155 x 232 mm

Tapa dura
® Edicidn al cuidado de reputados especialistas ]_-l' pe EI.
s

internacionales, expertos en teatro del Siglo de Ut g
Oro. B

® Volumen con informacién completa para expertos COMEDIAS
y accesible para todos los amantes del teatro FARTE nkl
clasico.

® Recuperacién de algunas obras de teatro
practicamente inencontrables hoy en dia.

Tras haber obtenido en mayo de 1635 la licencia para la Parte XX/, el 21 de junio Lope la obtuvo para la
Ventidds parte perfeta, que no llegaria a ver publicada, pues murid el 25 de agosto. No sabemos si fue el
mismo dramaturgo quien escogio los textos alli reunidos; la duda se impone a la vista del caso de Amor,
pleito y desafio, bajo cuyo titulo se publica por error Ganar amigos, de Juan Ruiz de Alarcon. Todas

las piezas que integran el volumen fueron compuestas entre 1615 y 1631, y es llamativa la ausencia de
tragedias y tragicomedias, asi como la preponderancia de comedias palatinas, alguna de ellas con ribetes
historiales (La primera informacion; La mayor vitoria;, La carbonera; El labrador venturoso;, Amor, pleito

vy desafio; Nadie se conoce), y de comedias urbanas (Amar sin saber a quién; No son todos ruisefiores;
Amar, servir y esperar, Quien todo lo quiere). La docena de obras se completa con dos comedias de tema
religioso, una hagiografica (La vida de san Pedro Nolasco) y otra biblica (Los trabajos de Jacob).

(Madrid, 1562 - 1635). Dramaturgo
y poeta espanol, revolucionod el género dramatico en el Siglo de Oro. En 1577 ingresd en
la Universidad de Alcala y mas tarde se puso al servicio de diversos hombres poderosos.
Convertido en un autor famoso, Lope recibié dos duros golpes en apenas un afo: las muertes de
su hijo y su esposa en 1612 y 1613, lo que le sumid en una profunda crisis que le llevd a vestir los
habitos. De ese periodo son obras como La dama boba, El perro del hortelano y Fuente Ovejuna.
Tanto en cantidad como en calidad, su obra es inabarcable, especialmente su teatro, género en el
que el volumen de su produccion es dificilmente cuantificable, incluso por los expertos.
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® Tras aios de investigacion libresca y estilométrica, : @
por fin podemos incluir Yo me entiendo entre las :
obras de Lope de Vega. L 1%-)
® Por primera vez se hace una edicién critica de esta
obra, realizada por uno de los mayores expertos : "r D H E

del mundo de Lope de Vega: Donald McGrady. ENTIENDO

® Un acontecimiento literario de primer orden: una
nueva obra de teatro de Lope de Vega.

THOHER I M N ADT

Como sucede casi siempre en las comedias de Lope de Vega, Yo me entiendo tiene como tema el amor
entre jovenes. En un pueblo de Florencia, dos hermanas, Belisa y Florela, aman al mismo joven, Carlos.
Este quiere a Belisa, pero la acusa de haber despertado el amor de Alejandro, el dugue de la ciudad, un
hombre que solo persigue el placer. Los celos desencadenan la accion de la obra y un final sorprendente.

La atribucion de esta comedia extraviada a Lope de Vega ha seguido un tortuoso camino hasta que por
fin el profesor Donald McGradly, tras un largo proceso de investigacion que atestigua en su prélogo, ha
conseguido despejar las dudas sobre su autoria. Un hallazgo filoldgico que se suma a la lista de obras
recuperadas de Lope y que supone una celebracion de primer nivel para las letras espafiolas.

La reivindicacion de una obra desconocida
de Lope de Vega.

es profesor emérito de la Universidad de Virginia.
Especialista en la literatura de los Siglos de Oro, sobre todo de su teatro, ha abarcado
multiplicidad de obras y asuntos, desde La Celestina hasta Calderdn, desde la influencia de la
novella italiana en la comedia espafiola hasta el rastreo de temas, motivos y topicos en diversos
autores y piezas. Suyas son algunas de las ediciones de referencia de Lope, como las de
Peribariez, Fuente Ovejuna y, sobre todo, La Dorotea.
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